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1.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Рабочая программа учебного курса «Введение в школьную жизнь» разработана в в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования (утверждён приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009г., №373 ) с изменениями и дополнениями от 26 ноября 2010, от 22 сентября 2011, от 18 декабря 2012,  от 29 декабря 2014, от 18 мая 2015,  от 31 декабря 2015 на основе:
- авторской программы под редакцией К. Н. Поливановой, Г. А. Цукерман «Введение в школьную жизнь», М.: Просвещение, 2011

  Программа данного курса представляет систему интеллектуально-развивающих игровых занятий ( рисование, конструирование, экспериментирование)  для обучающихся начальных классов и рассчитана в 1 классах на 0,25 ч в год. 

Программа «Введение в школьную жизнь» предназначена для успешной адаптации к школе детей дошкольного возраста. Учебный курс решает две цели:
• социальная цель – обеспечение возможности адаптации дошкольников к новой социальной позиции – позиции ученика,

• педагогическая цель – развитие личности ребенка старшего дошкольного возраста, формирование его готовности к систематическому обучению.

Задачи:
· организовать  процесс адаптации, воспитания и развития детей с учетом потребностей и возможностей детей этого возраста;

· укреплять и развивать  эмоционально-положительное  отношение  ребенка к школе, желание учиться;

· формировать социальных черт личности будущего первоклассника, необходимых для благополучной адаптации к школе;
· формировать у первоклассника первоначальные представления о способах межличностного взаимодействия на уроках, о групповых формах работы, об учебном сотрудничестве;

·  формировать первоначальные представления о способах самооценки и внешней оценки;

·  учить детей сопереживать друг другу, воспитывать дружелюбие, умение различать и понимать эмоциональное состояние;
·  прививать навыки индивидуальной, парной и коллективной работы
·   развивать мышление в процессе формирования основных приемов мыслительной деятельности: анализа, синтеза, сравнения, обобщения, классификации, умение выделять главное, доказывать и опровергать, делать несложные выводы;

· развивать познавательную активность и самостоятельность мыслительной деятельности обучающихся; 
· формировать навыки применения полученных знаний в практической деятельности.
Рабочая программа составлена на основе следующих учебно-методических пособий:

· Г.А. Цукерман, К.Н. Поливанова. Введение в школьную жизнь. Программа адаптации детей к школьной жизни. Пособие для учителя. – М.,ВИТА-ПРЕСС, 2014г. 
·  Как проектировать универсальные учебные действия в начальной школе, 2014 г. 

· Громова Светлана Ивановна «В школу с радостью. Технология введения в школьную жизнь. Первые дни ребенка в школе». Экспериментальная модифицированная программа. http://festival.1september.ru  
2.ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО КУРСА

Личностными результатами изучения курса является формирование следующих умений:
-мотивация учебной деятельности (социальная, учебно-познавательная, внешняя);

учебно-познавательный интерес к новому;

-внутренняя позиция школьника на основе положительного отношения к школе;

принятие образа «хорошего ученика»;

-уважительное отношение к иному мнению;

-этические чувства, прежде всего доброжелательность и эмоционально-нравственная отзывчивость;

-начальные навыки адаптации в динамично изменяющемся мире;

-самооценка на основе критериев успешной деятельности;

-эмпатия как понимание чувств других людей и сопереживание им;

-навыки сотрудничества в разных ситуациях, умение не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций.

Метапредметными результатами изучения курса являются формирование следующих универсальных учебных действий (УУД).

Регулятивные УУД:
[image: image1.jpg]


Определять и формулировать цель деятельности с помощью учителя. 

Проговаривать последовательность действий. 

Учиться высказывать своё предположение (версию) на основе работы с иллюстрацией рабочей тетради. 

Учиться работать по предложенному учителем плану. 

Учиться отличать верно выполненное задание от неверного. 

Учиться совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную оценку деятельности товарищей. 

Познавательные УУД:
Ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного с помощью учителя. 

Делать предварительный отбор источников информации: ориентироваться в учебнике (на развороте, в оглавлении, в словаре). 

Добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя учебник, свой жизненный опыт и информацию, полученную от учителя. 

Перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной работы всего класса; сравнивать и группировать объекты. 

Преобразовывать информацию из одной формы в другую. 

Коммуникативные УУД:
Донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и письменной речи (на уровне одного предложения или небольшого текста). 

Слушать и понимать речь других. 

Совместно договариваться о правилах общения и поведения в школе и следовать им. 

Учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика).
Определять общую цель и пути её достижения;

Осуществлять взаимный контроль;

Адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих;

Оказывать в сотрудничестве взаимопомощь;

Координировать и принимать различные позиции во взаимодействии.

Предметными результатами изучения курса являются формирование следующих умений.

· выделять существенные признаки предметов;

· сравнивать между собой предметы, явления; 

· обобщать, делать несложные выводы;

· классифицировать явления, предметы; 

· определять последовательность событий;

· судить о противоположных явлениях;

· давать определения тем или иным понятиям;
· выявлять функциональные отношения между понятиями.
               По окончании курса у первоклассников:

- процесс адаптации к школьной жизни будет протекать мягко, безболезненно;

- сформируются первоначальные представления о способах межличностного взаимодействия на уроках,

-сформируются представления о групповых, парных, индивидуальных и коллективных формах работы, об учебном сотрудничестве;

- сформируются первоначальные представления о способах самооценки и внешней оценки;

- сформируются первоначальные представления о критериях оценивания,

- сформируются представления о правилах ведения спора, о дискуссии.

3.СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА
Основные разделы курса
Основными разделами данного курса являются:
1.«Как учить себя с помощью взрослого»;

2.«Сотрудничество со сверстниками»;

3.«Отношение ребенка с самим собой».

  Умение выражать свои мысли. Знакомство, режим дня школьника, схема класса. Формы устного ответа. Формирование положительного отношения к школе. Знаки «Я» и «Мы» Парная форма работы. Приветствие детьми учителя и друг друга, введение знака «Хор», противопоставление его знаку «Я», оценка. Лента школьного времени. Школьные правила вежливости. 
Противопоставление индивидуальной формы работы и работы парами, реакция на реплику, введение знаков «+», «-», самооценка, критерии, оценка.
 Обратная связь на уроке. Введение знака «Поднятая рука» .Отработка введенных ранее знаков: «+»,«-», «я», «Мы», провоцирование детей на разные мнения, диагностика и отработка разных критериев оценки. Школьные принадлежности. Взаимодействие в группах. Учимся спорить. Безопасная дорога в школу и домой Диагностика и отработка разных критериев оценки. Отработка знаков, введенных ранее, актуализация навыков содержательного взаимодействия, которые отрабатывались ранее. 
4.ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	№
	Кол-во часов на изучение темы
	Тема занятия

	1.
	1
	Давайте познакомимся. Поговорим о наших именах. Введение знака «Я»

	2.
	1
	Режим дня школьника. Знак «Звонок». Обратная связь на уроке. Введение знака «Поднятая рука»

	3.
	1
	Школьные правила вежливости. Схема класса. 

	4.
	1
	Оценка. Критерии. Введение линейки оценок. Самооценка.

	5.
	1
	Введение знака «Мы». Парная форма работы. Взаимооценка. 

	6.
	1
	Столкновение мнений детей: «Как надо и как не надо спорить»

	7.
	1
	Безопасная дорога в школу и домой.

	8.
	1
	Диагностика и отработка разных критериев оценки.



