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1.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Рабочая программа учебного курса «Я познаю мир» разработана в в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования (утверждён приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009г., №373 ) с изменениями и дополнениями от 26 ноября 2010, от 22 сентября 2011, от 18 декабря 2012,  от 29 декабря 2014, от 18 мая 2015,  от 31 декабря 2015 на основе:
      - авторской программы  под редакцией  Л.А.Обуховой, Н.С.Махиной, Г.В.Онегиной «Краеведение», Воронеж, ВОИПКиПРО, 2014 год.

Программа данного курса представляет систему интеллектуально-познавательных занятий для обучающихся начальных классов и рассчитана в 1-х классах на 0,25 ч в год. 

Рабочая программа учебного курса «Я познаю мир » позволяет установить более тесные связи между познанием природы и социальной жизни, обеспечить реальную преемственность и перспективность изучения окружающего мира, создать условия для более плавного и целесообразного формирования нравственно-этических установок.

Цель курса: формирование основ  экологической грамотности обучающихся начальной школы,  воспитание  любознательности и активной  деятельности по изучению и охране природы своего края, 

повышение экологической грамотности учащихся, вооружение их навыками бережного использования природных ресурсов, формирование активной гуманной позиции школьников по отношению к природе

  Задачи:  

· формировать интерес к изучению природы родного края; 

· воспитывать умения видеть в обычном необычное и удивительное; 

· углублять уже имеющихся знаний о родном крае;

· изучать и исследовать с детьми конкретные объекты природы; 

· формировать представления о природных сообществах области; 

· иметь  представления об охраняемых территориях России и своей области;

· привлекать детей к практической деятельности по охране природных ресурсов своего края;

· воспитывать  ответственное отношение  учащихся к окружающей среде своего края и всей страны;

· формировать  в детях нравственно – эстетические  качества и экологическую культуру;

· повышать  экологическую  грамотность  учащихся.

Рабочая программа составлена на основе следующих учебно-методических пособий:

1. Обухова Л. А., Махина Н. С. Методические рекомендации для учителей начальных классов по формированию гражданственности на основе краеведческого материала– Воронеж: ВОИПКиПРО, 2006.

2.Суслов В. Н. Моя семья. Мой народ. Моё Отечество. Тесты, практические задания: учебно- методическое пособие/– Ростов н\Д: Легион, 2011. 

2.ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО КУРСА
«Я ПОЗНАЮ МИР»

    Личностными результатами изучения курса является формирование следующих умений:

· Внутренняя позиция школьника на уровне положительного отношения к школе, семье, обществу, ориентации на содержательные моменты школьной и социальной действительности;

· познавательный интерес к новому материалу и способам решения новой задачи;

· ориентация на понимание причин успеха во внеурочной деятельности, в том числе на самоанализ и самоконтроль результата, на анализ соответствия результатов требованиям конкретной задачи;

· основы гражданской идентичности личности в форме осознания “Я” как гражданина России, чувства сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю, осознание ответственности человека за общее благополучие, осознание своей этнической принадлежности;

· ориентация в нравственном отношении как собственных поступков, так и поступков окружающих людей;

· знание основных моральных норм и ориентация на их выполнение, развитие этических чувств как регуляторов моральных норм;

· основы экологической культуры: принятие ценности природного мира, готовность следовать в своей деятельности нормам поведения в природе; 

· навыки сотрудничества в разных ситуациях, умение не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций.

           Метапредметными результатами изучения курса являются формирование следующих универсальных учебных действий (УУД).

Регулятивные УУД:
· [image: image3.jpg]


Определять и формулировать цель деятельности с помощью учителя. 

· Проговаривать последовательность действий. 

· Учиться высказывать своё предположение (версию) на основе работы с иллюстрацией рабочей тетради. 

· Учиться работать по предложенному учителем плану. 

· Планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации.
· Учитывать установленные правила в планировании и контроле способа решения.
· Осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату.
· Оценивать правильность выполнения действия на уровне адекватной оценки соответствия результатов требованиям данной задачи.
· Различать способ и результат действия.

Познавательные УУД:
· Ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного с помощью учителя. 

· Делать предварительный отбор источников информации: ориентироваться в учебнике (на развороте, в оглавлении, в словаре). 

· Добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя учебник, свой жизненный опыт и информацию, полученную от учителя. 

· Перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной работы всего класса; сравнивать и группировать объекты. 

· Преобразовывать информацию из одной формы в другую. 

· Осуществлять поиск необходимой информации для выполнения заданий с использованием

· дополнительной литературы, энциклопедий, 
· Осуществлять запись выборочной информации о себе и окружающем мире, в том числе с помощью

· ИКТ.
Коммуникативные УУД:
· Донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и письменной речи (на уровне одного предложения или небольшого текста). 

· Слушать и понимать речь других. 

· Совместно договариваться о правилах общения и поведения в школе и следовать им. 

· Учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика).

· Определять общую цель и пути её достижения;

· Осуществлять взаимный контроль;

· Адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих;

· Оказывать в сотрудничестве взаимопомощь;

· Координировать и принимать различные позиции во взаимодействии.

· Адекватно использовать речевые средства для решения различных коммуникативных задач, строить монологическое высказывание, владеть диалогической формой речи; 
· Допускать возможность существования у людей различных точек зрения и ориентироваться на

· позицию партнера в общении и взаимодействии с ними;

· Учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в сотрудничестве;

· Формулировать собственное мнение и позицию;

Предметными результатами изучения курса являются формирование следующих умений.

· - выделять существенные признаки предметов;

· сравнивать между собой предметы, явления; 

· обобщать, делать несложные выводы;

· классифицировать явления, предметы; 

· определять последовательность событий;

· судить о противоположных явлениях;

· давать определения тем или иным понятиям;

· выявлять функциональные отношения между понятиями.

· - осознавать ценность природы родного края и необходимость нести ответственность за её сохранение;

· - выбирать оптимальные формы поведения на основе полученных знаний;

· - собирать материал и составлять презентации с помощью ИКТ

              К концу изучения курса в 1 классе учащиеся должны знать: 

· основы экологической культуры;

· особенности природы своего края;

· основные признаки времен года;

· значение природы для человека;

· группы растений и животных;

· охраняемые растения и животные своего края; 

· правила поведения в природе;

· особенности труда людей наиболее распространенных профессий;

· растительный и животный мир родного края;

· современные экологические проблемы;

Должны уметь: 

· различать объекты природы и объекты, не относящиеся к природе;

· различать изученные растения, животных;

· вести наблюдения в природе ;

· подкармливать птиц в простейших кормушках;

· ухаживать за комнатными растениями и домашними животными;

· проводить поисково-исследовательскую деятельность;

· применять полученные знания на практике;

· работать самостоятельно и в коллективе, логически и творчески мыслить;

· пользоваться коммуникативными умениями;

· осознавать себя носителями различных социальных ролей одновременно, умело и свободно пользоваться ими;

· различать истинные ценности человека от мнимых или второстепенных;

· адекватно оценивать себя и окружающий мир в целом.

В результате реализации программы «Я познаю мир» планируются следующие результаты:

· создание  основы для дальнейшего изучения курса;

· умение оценивать    себя и свои  возможности;

· развитие интереса к человеку, к общению, к миру;

· развитие познавательных интересов, творческих способностей; позитивных черт личности, соответствующих требованиям современной жизни.

· ориентироваться в современном животном и растительном мире;

· ориентироваться в доступных научных и обществоведческих понятиях;

· оказывать посильную помощь животным, птицам, ухаживать за растениями;

· экологически грамотно вести себя на природе;

· экономно относиться к природным ресурсам;

· принимать участие совместно со взрослыми в практической природоохранной деятельности;

· видеть красоту природы при разных условиях;

· пользоваться стратегией здорового образа жизни;

· высказывать свою точку зрения;

· выделять главное, обобщать;

· фиксировать наблюдения, осознавать события;

· осознавать себя частью природы;

3.СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА
Основные разделы курса

Основными разделами данного курса являются:

1. «Наша Родина – Россия».

2. « Моя малая родина.»

3.«Мой дом. Понятие «дом»: дом – жилище, дом – семья, дом – это место жизни человека». 
4. «Я и мое имя.»
 5. «Родная школа. История школы».

6. «Изменения в природе»

Экскурсия по карте. Достопримечательности. История поселка. Знакомство с  обрядами, с домашними животными, интерьером дома. Праздничное убранство. Домашние животные. 

Лепка интерьера (можно своего рабочего места или лепка по выбору).

Знакомство с терминами родства. «Вся семья вместе, так и душа на месте». Семейные вечера и праздники. «На что и клад, коли в семье лад». 

Составление рассказа о домашних делах (устно). Использование семейных фотографий.

Отношения в семье. Этика и психология семейных взаимоотношений в русских волшебных, социально-бытовых сказках, притчах. «Корми деда на печи, сам там будешь». Нравственные обязанности младших перед старшими. Изображение на рисунке членов семьи. Моя родословная. Знакомство с понятиями: поколение, потомки, предки. События, которые отразились в истории семьи. Что означают наши имена? Что такое фамилия и отчество. Игры с использованием имен. 
4.ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

	№
	Кол-во часов на изучение темы
	Тема занятия

	1.
	1
	Давайте познакомимся. Что означают наши имена? Что такое фамилия и отчество. Игры с использованием имен. 



	2.
	1
	Моя Родина – Россия. Экскурсия по карте. Столица, города и реки. Моя малая родина.

	3.
	1
	Моя семья, мой дом. Конкурс рисунков.

	4.
	1
	Мои домашние питомцы. Рассказ.

	5.
	1
	Моя школа. Экскурсия по школе. 

	6.
	1
	Мои любимые занятия. Составление рассказа о домашних делах Использование семейных фотографий. Выставка работ, рисунков.

	7.
	1
	Наблюдения за изменениями в природе. Пословицы, поговорки.

	8.
	1
	Лепка интерьера своего рабочего места
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