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Тема: «Здоровьесберегающие образовательные технологии в работе учителя  

                   математики»

       Цель: освоение педагогических технологий, нацеленных на охрану здоровья
                  обучающихся.
1. Компоненты здоровья.
           Голубченко Л.А.,  МКОУ Кантемировская оош

           Чумакова Л.А., МКОУ Шевченковская оош

           Скокова Л.А., МКОУ Новомарковская сош

           Постникова Н.В., МКОУ Скнаровская оош

           Кодацкий К.Н.,  МКОУ Коммунаровская оош
2. Причины заболевания детей. Цели и задачи для решения проблем сохранения здоровья учащихся.

            Бочарова Л.Г., МБОУ Кантемировский лицей

            Коломицева В.Д., МКОУ Волоконовская сош

            Ткачева А.А., МКОУ Касьяновская сош

            Медведева А.И.,  МКОУ Писаревская сош

            Суярова А.А., МКОУ Кузнецовская сош
3. Группы факторов (гигиенические, учебно-организационные, психолого-педагогические), оказывающих влияние на формирование здоровья.
           Голубченко Л.А., МКОУ Зайцевская сош 
           Кальченко С.П., МКОУ Куликовская оош 

           Семенко К.И., МКОУ Красномолотовская сош
           Кривченко В.П., МКОУ Писаревская сош

           Голубченко В.Я., МКОУ Титаревская сош

4. Система здоровьесберегающих упражнений на уроках и во внеурочной деятельности.
            Ткачева Т.И., МКОУ Гармашевская оош
            Михайлусов М.А., МКОУ Михайловская сош

            Воронько В.И., МКОУ Бугаевская сош

            Чухлебова Е.А., МКОУ Скнаровская сош

            Лещенко В.А., МКОУ Осиковская оош
5. Средства достижения целей здоровьесберегающих технологий (средства двигательной направленности, гигиенические факторы, психолого-педагогические факторы.).
                  Белозор Н.В., МКОУ Таловская сош
                  Ковалева Л.М., МКОУ Валентиновская оош
                  Суходолова О.В., МКОУ Бугаевская сош

                  Головко Е.Н.,МКОУ Смаглеевская сош

                  Куликова Т.С., МКОУ Титаревская сош

6. Практикум по решению задач С4 из материалов ЕГЭ.

                  Фисенко Г.А., МКОУ Кантемировская сош № 2

                  Пожидаева Л.В., МКОУ Митрофановская сош

                  Шевцова С.Н., МКОУ Новомарковская сош

                  Колесников Ю.А., МКОУ Охрозаводская сош

                  Жигалкина В.Ф., МКОУ Кузнецовская сош
7. Подведение итогов и выработка методических рекомендаций.
       Руководители школьных методических объединений
             Зав. ИМЦ отдела по образованию                          Т.Г. Плюха
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                                                                    объединения учителей математики

                                                                по теме: «Здоровьесберегающие 
                                                                образовательные технологии 
                                                                в работе учителя   
                                                                математики». 

                                                                    30.03.2015г.

                                                                    МБОУ «Кантемировский лицей»
                                                                               МКОУ Митрофановская сош

                                                                               МКОУ Новомарковская сош

                                                                               МКОУ Охрозаводская сош

                                                                               МКОУ Титаревская сош
                                                                    методист ИМЦ Слюсарева М.В.

1. Учителям математики использовать здоровьесберегающие технологии в образовательном процессе. Обратить внимание на правильную организацию учебной деятельности, дозировку учебной нагрузки, построение урока с учетом возможностей учащихся, их работоспособности.                                                                     
                                                           В течение учебного года.
    2.  Применять на уроках и во внеурочной деятельности  системы упражнений для снятия усталости, стресса, профилактики утомляемости глаз, нормализации и формирования правильной осанки, используя различные предметы и средства, соблюдая гигиенические требования.   
                                                                     В течение учебного года. 

    3.  Формировать  у учащихся необходимые знания  для дальнейшего применения на практике с целью сохранения и укрепления их здоровья. 

                                                                           В течение учебного года. 

4.  Вести активную работу по  подготовке  учащихся 11 классов  к ЕГЭ на базовом и профильном уровне. 
                                                                        Апрель-май.

            Методист ИМЦ                                  М.В. Слюсарева

