
Индивидуальный учебный план 

обучающейся 10-11 класса МБОУ «Кантемировский лицей» Мамедовой Маргариты Ахмедбековны 

с углубленным изучением информатики, физики, биологии на 2014-2016 гг 

(естественнонаучный профиль) 

 
  Классы, количество часов в 

неделю 

Классы, количество часов в 

год 

В

Всего 

Дополнительные учебные предметы, курсы 
по выбору 

Классы, количество 

часов в неделю 

Классы, 

количество часов в 
год 

Всего 

Образователь

ная 

предметная 
область 
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11 

класс 

10 

класс 

11 

класс 

  Обязательная часть Часть, формируемая участниками образовательного процесса 
Филология Русский язык  и 

литература 

4  4  140  140  280 Курс практической грамотности 1  35  35 

В мире текста  1  35 35 

Иностранные 

языки 

Немецкий язык 3  3  105  105  210 Практическая грамматика немецкого языка 1 1 35 35 70 

Общественные 

науки 

История 2  2  70  70  140       

Обществознание 2  2  70  70  140 Трудные вопросы по обществознанию 1   35 35 

Человек-общество-мир  1 35  35 

Математика и 

информатика 

Математика (алгебра и 

начала 
математического 

анализа, геометрия) 

5  5  175  175  350 Избранные вопросы математики 1  35  35 

Решение текстовых и геометрических задач  1  35 35 

Информатика  3  3  105  105 210       

Естественные 

науки 

Физика  4  4  140  140 280       

Биология  3  3  105  105 210 Практикум по общей биологии 1  35  35 

Трудные темы по биологии  1  35 35 

Физическая 

культура, 
экология и 

основы 

безопасности 
жизнедеятель

ности 

Физическая культура 3  3  105  105  210       

Основы безопасности 
жизнедеятельность 

2  2  70  70  140       

Итого 31 31 1085 1085 2170       

Дополнительные учебные предметы, 

курсы по выбору 
5  5  175  175  350       

Индивидуальный проект по профилю 

обучения 
1 1 35 35 70       

Всего 37 часов 37 часов 1295 1295 2590  5 5 175 175 350 

 

Количество учебных занятий за 2 года составляет 2590  часов (37 часов в неделю) /в соответствии с ФГОС СОО не менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 37 часов в 

неделю) 

 


